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RC ZURICH PLUS

SOFORTHILFE
FUR MYANMAR

Nach dem verheerenden Erdbeben in Myanmar leistet der
RC Zurich Plus Soforthilfe fur rund 500 Familien in der besonders

betroffenen Region Inle Lake.

Am 28. Marz 2025 erschutterte ein ver-
heerendes Erdbeben der Starke 7,7 den
zentralen Landesteil von Myanmar (Bur-
ma). Besonders betroffen war die Re-
gion rund um den Inle-See im Township
Nyaungshwe im Shan-Staat. Nach bisheri-
gen Informationen wurden in knapp 180
Dorfern mehr als 20000 Haushalte mit
insgesamt etwa 74000 Menschen direkt
vom Beben getroffen. Unzahlige Hauser
sind zerstort oder unbewohnbar, und viele
Familien haben alles verloren. Zusatzlich
erschwert wird die Situation dadurch, dass
viele intern Vertriebene, die zuvor in die
Region gefllichtet waren, nun erneut
ohne Obdach dastehen. Die Lage ist dra-
matisch: Es fehlt an sauberem Trinkwasser,
Lebensmitteln, Medikamenten und grund-

legender Hygieneversorgung. Internatio-
nale Hilfswerke stossen in Myanmar der-
zeitaufgrosseHurden. DieMilitarregierung
blockiert vielerorts den Zugang zu betrof-
fenen Gebieten, insbesondere in Regio-
nen, die als oppositionell gelten. Viele
Organisationen erreichen die BedUrftigen
nicht oder nur unter schwierigsten Um-
standen.

In dieser Situation zahlt jede Hilfe — und
sie muss direkt ankommen. Ein Mitglied des
RC Zurich Plus, das die Region seit Jahren
gut kennt und Uber ein belastbares Netz-
werk vor Ort verfugt, stiess umgehend ein
Hilfsprojekt an. Ziel ist es, Soforthilfe fur
rund 500 Haushalte — etwa 2000 Men-
schen — zu leisten. Die Unterstltzung
umfasst die Verteilung von Reis, Speisedl,
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Hygieneartikeln, Trinkwasser und Medika-
menten, insbesondere gegen Hautkrank-
heiten, die sich unter den aktuellen Be-
dingungen rasch ausbreiten.

Der RC Zurich Plus beschloss, dieses
Projekt aktiv zu unterstitzen und Spenden
Uber sein Gemeindienstkonto zu sammeln.
Bis zum Redaktionsschluss kamen mehr als
22000 Franken zusammen. Die Verwen-
dung der Mittel wird eng begleitet und
laufend Uberpruft —mit der Sicherheit, dass
100 Prozent der Spenden bei den Men-
schen ankommen, die sie am dringendsten
brauchen.
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Zerstérung in der Region rund um den Inle-See: Nach dem schweren Erdbeben sind zahlreiche Hauser unbewohnbar.
Der RC Zurich Plus unterstiitzt tiber ein lokales Netzwerk 500 betroffene Haushalte mit dringend benétigter Hilfe




